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1. Introducéo e consideracdes gerais

Esta proposta de Protocolo de Seguranca Sanitaria (PSS) estabelece requisitos basicos e
procedimentos para o funcionamento e a abertura gradual dos teatros e salas de concerto
no Brasil. O PSS apresenta medidas claras e objetivas, a fim de que possa ser adotado
facilmente por administradores, funcionarios, artistas e frequentadores. O objetivo é dar
continuidade as atividades presenciais das instituicbes e manter as medidas de prevencao
contra a COVID-19, garantindo que todos sigam as recomendacfes da Secretaria de
Estado de Saude e da Organizacdo Mundial de Saude.

Recomenda-se que, a partir do decreto dos governos estaduais autorizando a reabertura
de teatros e salas de concerto, sejam retomadas gradualmente as atividades internas e
externas, segundo as medidas e recomendacfes do PSS para a contencdo da pandemia
do novo coronavirus (COVID-19).



2. CondicOes basicas de funcionamento

a)

b)

d)

f)

9)

A seguranca sanitaria de funcionarios e frequentadores deve nortear as acdes dos
administradores na reabertura de teatros e salas de concerto. Por outro lado,
acreditamos que serd muito importante para toda a populacédo a reativacdo do setor
cultural e de entretenimento, apds a isolamento social causada pela pandemia de
COVID-19.

A operacao dos teatros e salas de concerto sera limitada, por algum tempo, com menor
namero de espetaculos. As secretarias de saude municipais ou estaduais onde
localizam-se os teatros e salas de concerto precisardo validar as medidas abaixo,
sobretudo os itens que se referem ao afastamento social, & afericdo de temperatura
corporal e ao uso obrigatério de mascaras que reduzam a possibilidade de transmissao
da COVID-19. A partir desses parametros e do tempo necessario para a desinfecc¢éo,
ajustes deverdo ser feitos no horario de funcionamento, na capacidade maxima de
publico, etc. a fim de garantir a seguranca sanitaria de todos.

Teatros e salas de concerto possuem diversas areas, como hall de entrada, area de
exposicao, banheiros, plateia, salas de ensaio, etc.. O nimero maximo de pessoas em
cada local deve ser regulamentado e controlado de acordo com a capacidade das
respectivas areas, garantindo a distancia minima de 1,5 m entre as pessoas.

As administragdes de teatros e salas de concerto devem unificar e implantar as medidas
e recomendacdes deste protocolo, uniformizar a sinalizacdo predial e implementar
programas de treinamento de funcionarios para atendimento ao publico.

Com a implementacdo do PSS, teatros e salas de concerto poderdo continuar
proporcionando ao publico uma experiéncia cultural agradavel, confortavel e segura,
bem como garantir a continuidade do trabalho de seus funcionarios.

As administracdes de teatros e salas de concerto fornecerdo equipamentos de protecéo
individual, de acordo com as atividades desenvolvidas pelos funcionarios.

As administracdes de teatros e salas de concerto fornecerao alcool em gel 70%, alcool
liguido 70% e materiais de limpeza necessarios a manutencdo da higiene e a
sanitizacdo dos suas areas contra a COVID-19.



3. Regras e procedimentos parateatros e salas de concerto

a) As regras de conduta devem ser exibidas em cartazes ou banners na entrada dos
equipamentos culturais, replicadas no circuito interno de TV, quando houver, e repetidas
internamente no maior numero possivel de locais. (Figura 1)
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b) A distancia minima de 1,5 m entre as pessoas deve ser respeitada em todas as areas.
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(Fig. 2)

C) Recomenda-se a higienizacdo das méos com agua e sabao,
conforme orientacfes de saude.

d) Durante a permanéncia nos teatros e salas de concerto é
obrigatdrio que os funcionérios utilizem os equipamentos individuais
de protecao e realizem a troca dos mesmos, ao longo do periodo do
expediente, conforme a necessidade.

e) Estacdes de alcool em gel 70% devem ser distribuidas por
todas as dependéncias dos espacos culturais.

f) O publico deve ser incentivado a adquirir seus ingressos on-
line, imprimi-los em casa ou trazé-los no aplicativo para celular,
reduzindo ao minimo o contato com bilheteiros.

0) Deve ser estabelecido o numero maximo de frequentadores
gue podem entrar e sair ao mesmo tempo da plateia a fim de que seja
mantida a distancia minima de 1, 5 m entre eles.



h)

)

k)

p)

Q)
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Os funcionarios que verificam os ingressos devem guardar a distancia minima de 1,5
m em relacao ao frequentador. (Fig. 3)

Para garantir o maximo de higiene, maguinas
automaticas de venda de ingressos, macganetas e COMUNICADO
outras superficies devem ser desinfectadas
frequentemente. Superficies e objetos tocados ou
manipulados por frequentadores, como latas de
lixo, devem ser limpos com frequéncia.

. . ) . A exibicao
Funcionarios devem ser instruidos e/ou treinados a i
aplicar corretamente as medidas do PSS. do seu ticket e/ou
celular é suficiente

Qualquer atualizacdo necessaria das medidas
deve ser adotada e comunicada o0 mais rapido
possivel.

A temperatura de frequentadores e funcionarios
deve ser aferida na entrada, com o uso de
termdmetro infravermelho.

Frequentadores e funcionarios com temperatura
corporal acima de 37,5°C ou que apresentem qualquer sintoma associado a problemas
de saude ndo devem ser autorizados a ingressar no teatro ou sala de concerto.

O funcionario que apresentar qualquer sintoma compativel com a COVID-19 deve

comunicar a administracdo e seguir as orientacdes médicas, sem, no entanto,
comparecer ao local de trabalho.

O publico deve ser distribuido nas dependéncias dos teatros e salas de concerto,
respeitada a distancia minima de 1,5 m, minimizando o contato entre frequentadores e
entre eles e funcionarios. (Fig.4)

Por favor,
mantenha
a distancia

Pessoas com cabelos longos devem manté-los presos; homens com barba devem
manté-la totalmente coberta pela mascara.

As estacOes de trabalho dos setores administrativos e areas de trabalho das centrais
técnicas de producao devem ser separadas por ao menos 1,5 m de distancia, umas das
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outras e, sempre que possivel, as janelas e portas devem ser mantidas abertas para a
renovacgao do ar.

Materiais de uso compartilhado devem ser desinfectados regularmente, ao longo do dia.

Materiais de uso individual (computadores, teclados, canetas, telefone, estantes, pastas
de partitura, etc.) devem ser limpos diariamente pelo seu respectivo usuario,
independentemente do servico de limpeza predial estabelecido. Caso nao seja
encontrada uma normativa de desinfeccdo, o material deve ser evitado.

Recomenda-se que cada funcionario tenha seu préprio jogo de talheres, copo e prato.
A escala de almoco deve ser adotada, caso o local reservado para as refeicdes nao
atenda as normativas sobre distanciamento. Recomenda-se a limpeza da area utilizada
pelo funcionario apos seu uso, pois durante a refeicdo a mesa acaba sendo tocada por
maos, braco e cotovelo.

Funcionérios cuja atividade possa ser realizada remotamente devem ser encorajados a
trabalhar em regime de home-office, enquanto perdurarem as normativas
governamentais sobre distanciamento social e riscos de contégio.

Recomenda-se a suspensao temporaria do servico de guarda-volumes.

Banheiros e areas comuns devem ser higienizados e desinfetados de acordo com sua
frequéncia de toque. Pisos de areas comuns devem ser limpos pelo menos duas vezes
ao dia com produtos compativeis com o material do qual é constituido. Os banheiros
devem ser limpos e desinfetados de acordo com a frequéncia necessaria.

Superficies de toque frequente - como, por exemplo, corrimdo de escadas, botdes de
elevador, macanetas e interruptores de luz - devem possuir uma rotina de sanitizacao
em intervalos de tempo mais curtos.

4. Acessibilidade

a)A adaptacao de teatros e salas de concerto para seguir as normativas do PSS deve

b)

c)

contemplar o acesso do publico com deficiéncia ou mobilidade reduzida.

Recomenda-se higienizacdo e desinfeccado apds cada uso de audioguias, plataformas
de cadeirantes e outros equipamentos que requeiram manipulacao.

Recomenda-se aos funcionarios a utilizagéo de equipamentos de protecao individual que
permita a interagdo com o publico com deficiéncia, de acordo com cada especificidade.
Exemplo: mascaras que permitam a leitura labial.



5. Regras e procedimentos para o publico

a) Mantenha a distancia de 1, 5 m das outras pessoas, dentro e fora dos teatros e salas
de concerto.

b) Sempre use méascara fora e dentro dos teatros e salas de
concerto. (Fig. 5)

c) Mantenha cabelos longos presos e barba totalmente coberta
Use mascara pela mascara.

d) Se for possivel, venha sozinho, a menos que vocé e sua (seu)

acompanhante morem na mesma casa.

e) Entre no hall do teatro ou sala de concerto, no maximo, 15
minutos antes do horario do espetaculo.

f) Saia do teatro ou da sala de concerto imediatamente apés o
espetaculo, usando a rota indicada pela administracéo.

g) Ndo va a teatros ou salas de concerto caso tenha qualquer
sintoma de resfriado ou gripe.

h) Siga sempre as instru¢cdes dos funcionarios.
i) Compre seu ingresso com antecedéncia pela internet, imprima-o em casa ou traga-o no

aplicativo para celular. Caso ndo seja possivel, pague o ingresso na bilheteria com
cartdo de crédito ou de débito. (Fig.6)
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6. Modelo de comunicacao ao publico




7. Premissas do afastamento Social

a) Garantir um ambiente sanitariamente seguro para funcionarios e pubico.
b) Proporcionar uma experiéncia artistica e cultural agradavel.

c) Recuperar a confianca do publico.

d) Respeitar a medida de 1,5 m de distancia entre as pessoas.

e) Respeitar a medida que tornou obrigatério o uso de mascaras.

f) Garantir a auséncia de contato fisico entre frequentadores e funcionarios.

g) Estabelecer medidas adicionais de higiene.

8. Regras para venda de ingressos e ocupacao da plateia

a) A plateia de teatros, cinemas e sala de concerto devem ter ocupacéo de acordo com a
determinacao das autoridades de saude locais.

b) A venda online e presencial de ingressos
obedecerd a um mapa especial durante a
vigéncia do PSS. Entre os lugares disponiveis
para ocupagdo serdo bloqueadas duas
poltronas, garantindo a distancia de 1,5 m entre
os frequentadores. (Fig. 7)

C) Para néo alterar a nova configuracdo do mapa
de lugares, membros da mesma familia n&o
poderdo sentarem juntos.

d) N&o sera permitida a entrada de publico apés o
inicio do espetaculo. Esta informacéo devera
constar no ingresso e em cartazes, fixados em
local de facil visualizacéo.

€) Recomenda-se a criacdo de uma pagina no site
de venda de ingressos com todas as
informacdes e procedimentos que deverao ser
adotados pelo publico no acesso ao teatro ou
sala de concerto. O frequentador devera
confirmar, no ato da compra, que estd de
acordo com as medidas especificadas no PSS.

= CATIVOS SCM
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9. Controle de movimentacé&o do publico

a)

b)

f)

9)

h)

)

K)

Limitacdo de funcionamento fora do horario dos espetaculos. Esta medida pode variar,
de acordo com a area do teatro ou sala de concerto e sua capacidade de publico.

Incentivo a venda de ingressos online.

Afericdo da temperatura corporal de frequentadores na entrada do espaco cultural com
termOmetro infravermelho.

Implementacéo do controle, por funcionérios, de movimentacéo do publico.
Incentivo a chegada ao teatro ou sala de concertos proximo ao horario do espetaculo.

Incentivo a frequéncia de pessoas que moram na mesma casa. Oferta de desconto na
compra de ingressos para toda a familia.

Manutencdo da distancia de 1,5 m na plateia, deixando-se desocupada uma fileira
intermediaria. Nas demais fileiras, os lugares ocupados devem estar separados por dois
ou trés vazios (dependendo do tamanho da poltrona). A distribuicdo de lugares
ocupados segundo linhas diagonais € outra forma de se garantir a distancia minima de
1,5m. (Fig. 7)

Os momentos de contato entre frequentadores e funcionarios devem ser breves e
seguros. A verificacdo dos ingressos devera ser feita apenas visualmente, sem qualquer
contato fisico. Os ingressos devem ser apresentados por uma pessoa por Vvez.
Recomenda-se providenciar uma mesa para que o frequentador coloque seu celular ou
ingresso em papel. Os funcionarios poderdo escanea-los sem toca-los e fornecer
instrucdes ao frequentador. (Fig. 3)

Recomenda-se que concertos, 6peras e Dancas sejam realizados sem intervalo com
até 1h30 de duracdo. Em espetaculos mais longos, o protocolo de deslocamento de
publico nas dependéncias do teatro ou sala devera ser aplicado durante o intervalo.

Recomenda-se que funcionérios sejam destacados para controlar a fila de acesso aos
banheiros, que deverdo ter um namero maximo de pessoas, de acordo com a area
disponivel de acordo com a distancia de 1,5 m. A capacidade de cada local € igual a
sua area dividida por 1,77 m?. (Veja item 12)

Entrada e saida da plateia devem seguir a regra do distanciamento social. Para evitar
problemas entre os frequentadores, funcionarios devem assegurar um transito tranquilo.
Recomenda-se que seja aberta apenas uma porta para cada sentido, criando-se vias
de mao Unica, com marcacao de “entrada” e “saida” no piso ou na parede.

Recomenda-se a implantagcéo de procedimento de acesso a poltrona similar ao adotado
em aeroportos. Os ocupantes dos lugares centrais dever&o entrar primeiro, antes que
0s ocupantes dos lugares nas extremidades da fileira.
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m) A plateia deve ser higienizada t&o logo termine o espetaculo ou a sessio de cinema.
Estima-se em aproximadamente 60 minutos o tempo necessario para desinfeccdo da
plateia. (Fig. 8)

10 Medidas de seguranca e higiene

a)

b)

f)

)

h)

O pagamento na bilheteria deve ser feito preferencialmente com cartdo de crédito,
débito, ou por outro meio eletrénico.

Publico e funcionéarios devem utilizar mascaras.

EstacBes de alcool em gel 70% devem ser distribuidas pelas dependéncias do teatros
e salas de concerto.

Para garantir a seguranca sanitéria, € essencial que funcionarios sejam adequadamente
instruidos e treinados em todos os procedimentos.

Os funcionarios devem saber que contam com o apoio da administracdo para agir
guando o PSS e as regras de afastamento social forem violados por algum frequentador.
O funcionério podera advertir o frequentador, chama-lo para um conversa reservada ou,
em ultimo caso, impedir seu acesso a plateia.

Os administradores dos teatros e salas de concerto supervisionardo a aplicacao das
medidas e recomendacdes do PSS.

Para verificar a aplicacéo do PSS, sugere-se a inclusdo de “frequentadores espides” em
meio ao publico, que informar&o a administracio se as medidas estdo sendo aplicadas
adequadamente.

Recomenda-se fornecer protecdo extra aos funcionéarios, através da instalagdo de
escudo protetor salivar na bilheteria. Além disso, os funcionarios devem receber folhetos
explicativos sobre procedimentos de seguranca e higiene. (Figuras 9 e 10)
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Todas as macanetas e superficies de contato manual devem ser limpas regularmente.

Os operadores dos cafés e bistrés nos teatros e salas devem seguir as normativas da
Vigilancia Sanitéria de sua cidade sobre procedimentos de higiene e manipulacdo de
alimentos e bebidas.

Banheiros devem ser limpos com mais frequéncia e maior precaucao.
As medidas do PSS e as regras de distanciamento social devem ser comunicadas por

todo o teatro, através de adesivos no piso, mensagens no circuito de TV, quando
houver, e em locugéo em off, antes e depois dos espetaculos.

m) A administracdo devera oferecer total apoio a implementacdo do PSS, mantendo uma

comunicacao regular com instru¢cdes e modificacdes das recomendacdes e medidas.
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1 1 Regras e procedimentos para backstage e palco

f)

9)

h)

b)

f)

11.1. Mascaras e alcool em gel 70%:

As pessoas que transitam por camarins, corredores e backstage devem respeitar 0
distanciamento social de 1,5 m.

Os musicos, bailarinos e regentes devem utilizar mascaras todo o tempo.
Instrumentistas de sopros ndo precisam utilizar mascaras enquanto tocam. Cantores
devem utilizar mascaras, inclusive ao cantar quando possivel.

Camareiras, produtores, maquiadores, visagistas e técnicos devem usar mascaras.

EstacGes de alcool em gel 70% devem ser instaladas na area de backstage e nos
camarins.

11.2. Camarins:
Evitar ou abolir a troca de roupa em salas de concerto.

Camarins coletivos devem respeitar a &rea de 1,77 m? por pessoa. O célculo do nimero
de artistas por camarim deve seguir as formulas do item 12.

Deve ser reservada uma area para guarda de instrumentos musicais, objetos de cena
e figurinos em camarins coletivos.

Os camarins devem ser desinfectados apds a saida dos artistas ao final do espetaculo.

11.3. Area de servico e backstage:

Os funcionarios e a equipe técnica utilizam a entrada de servi¢o, onde devem higienizar
suas maos e seus pertences.

Funcionérios, artistas e equipes terdo sua temperatura aferida na entrada de servico,
com o uso de um termdmetro infravermelho. Todos devem chegar ao local, no minimo,
com duas horas de antecedéncia da apresentacdo, para possibilitar eventuais
substituicdes ou o cancelamento do espetaculo em tempo habil.

Os técnicos devem utilizar mascara e proceder a desinfeccdo de toda sua roupa,
principalmente do calgado.

N&o sera permitida a permanéncia de pessoas proximas a entrada de servico.

Fumantes devem utilizar a area externa e submeter-se, novamente, ao procedimento
de desinfeccéo, ao reingressar no teatro ou na sala.

Armarios, areas de circulacéo e area de backstage devem ser adaptados as regras e
aos procedimentos do Protocolo de Seguranga Sanitaria.



9)

h)

)

k)

b)
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O numero de artistas e/ou funcionarios nos banheiros coletivos deve ser controlado,
para garantir-se o afastamento de 1,5 m.

Em todos os corredores e acessos ao palco deve ser respeitada a distancia social de
1,5m.

O artistas devem dirigir-se ao palco apenas no momento da apresentagao, evitando
aglomeracao junto a entrada.

Os artistas no palco devem manter, todo o tempo, a distancia minima de 1,5 m, néo
podendo ter contato fisico. Recomenda-se que ndo utilizem os mesmos objetos de
cena.

Deve ser aplicada a distancia de 2,5 m entre artistas e publico, com limitacdo do
proscénio ou supressao da primeira fileira da plateia. (Fig. 11) No caso de cantores,
essa distancia deve ser de 3,5 m.
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Devem ser estabelecidas diferentes rotas ou lados de entrada e saida do palco com
mao Unica.

11.4. Transporte e movimentacao de equipamentos:

Instrumentos e material (equipamentos, malas, cenarios, etc) que chegarem no teatro
devem ser colocados em local proximo a porta de servigo, cujo piso devera ser
previamente desinfectado pela equipe do teatro ou da sala de concerto. O responsavel
devera fazer a desinfec¢do de todos os itens, incluindo cabos, plugs, etc. antes de

transporta-los para os locais de operagéo.

Recomenda-se que o material seja carregado e manipulado pelo menor numero
possivel de pessoas. As pessoas que manipularem o material precisam estar com
mascaras e protetores faciais.

O teatro ou a sala de concerto deve ter um funcionario no backstage responséavel pelo
controle do acesso ao palco.



f)

9)

h)
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11.5. Palco:

Musicos e atores devem utilizar mascaras durante ensaios, apresentacdes, concertos
e intervalos.

N&o deveréa haver transito/interacao entre palco e plateia. Artistas e masicos ndo devem
ter acessa a plateia e o publico ndo deve ter acesso ao palco ou ao backstage.

Cantores sem mascara devem dispor de distanciamento social de 3,5 m e utilizar
escudo de protecédo salivar lateral para evitar a projecao de goticulas e aerossol.

A umidade advinda da condensacao em instrumentos de sopros nao deve pingar no
piso, mas em pano ou em tapete higiénico, que seréo descartados pelo proprio
instrumentista num recipiente ao final do ensaio ou concerto.

Escudos de protecao salivar devem ser utilizados diante dos instrumentistas de sopros
gue ndo puderem utilizar mascaras enquanto tocam.

A patrtir da distancia social minima, devemos considerar, para fins de célculo, que cada
musico é o centro de um circulo com 1,5 m de diametro e 1,77 m?de area.

A é&rea de palco necessaria para abrigar um conjunto vocal de mascara e/ou
instrumental é igual ao ndmero de musicos, multiplicado por 1,77 m?. Exemplo: a
Sinfonia n° 40 de Mozart, com maestro, flauta, 2 clarinetes, 2 fagotes, 2 trompas e 28
instrumentistas de cordas (8-8-6-4-2), necessita de, aproximadamente, 50 m?.

O numero de musicos que podem apresentar-se a0 mesmo tempo sobre o palco é igual
a sua area divida por 1,77 m?.

12 Célculo de ocupacéo

Para manter o afastamento de 1,5 m sobre o palco, cada artista ocupa area de 1,77 m?.
Entretanto, algumas orquestras adotam como medida de seguranca um distanciamento
maior para instrumentos de sopros e cantores, devido a projecédo de goticulas e aerossol.
As recomendacdes de afastamento, nesses casos, sdo de 2,0 m para instrumentistas de
sopro e 3,5 m para cantores sem mascara, o que resulta em um circulo de 1,0 m de raio e
a ocupacéo de 3,15 m? por cada musico. Para distanciamento social diferente de 1,5 m e
2,0 m e &rea necessaria para abrigar determinado nimero de artistas, utilize as seguintes
formulas:

12.1. Area ocupada por cada artista: Aart = T X 2, onde Aart € a area ocupada por cada
artista, Tr é a constante Pi (3,1416) e r € a metade da distancia de afastamento, que

equivale ao raio do circulo em torno de cada artista (0,75 m para o afastamento de 1,5
m).

12.2. Area necesséria para abrigar determinado grupo: Agrupo = Nart X Aart ,onde Agrupo
€ a area ocupada pelo grupo de artistas Nart, € 0 nUmero de artistas e Aart € a area
ocupada por cada artista.
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12.3. NUmero de artistas que podem apresentar-se a0 mesmo tempo sobre o palco:
Nart = Apal + Aart, onde Nart € 0 niUmero de artistas, Apal € a area do palco e Aart € a area
ocupada por cada artista.

13 Refrigeracéao

Filtro HEPA, com tomada de ar externo e possivel uso de luzes ultravioletas germicidas.
Para recomendacdes técnicas sobre 0 uso e manutencédo de sistemas de ar-condicionado,
leiam a publicacio PERGUNTAS GERAIS COVID 19 no site da ABRAVA - Associacao
Brasileira de Refrigeragéo, Ventilagao e Aquecimento:
https://abrava.com.br/normalizacoes/canal-abrava-covid-19/perguntas-gerais-covid-
19-para-setor-cliente-usuarios/

14 Consideracdes sobre montagens

a) Os cronogramas de provas de figurino e visagismo, assim como os retoques, devem
ser elaborados de modo a ndo gerarem aglomeracgédo de artistas e técnicos.

b) Devem ser evitadas producdes que demandem um grande numero de técnicos na
montagem de cenarios.

c) Deve-se evitar o compartilhamento de equipamentos. A higienizac&o dos equipamentos
fica a cargo do operador.

d) Caso seja necessdaria a montagem de espacos extras, estes deverdo ser montados
onde haja ventilacao.

15 Particularidades dos setores de Visagismo e Figurino

15.1 Particularidades para o setor de Visagismo e Caracterizacao.
15.1.1. - Opcao Remota:

O trabalho da equipe devera ser realizado de forma remota. Através de consultoria
de imagem remunerada para conceituar e orientar, por video chamada, os artistas
aprovados.

15.1.2. - Opgéao Presencial:

Recomenda-se:

a) Protetor facial (face shield) durante todo o processo de trabalho. O protetor
facial deve ser higienizado a cada atendimento;

b) Calcados fechados que possam ser lavados frequentemente com agua e sabao;


https://abrava.com.br/normalizacoes/canal-abrava-covid-19/perguntas-gerais-covid-19-para-setor-cliente-usuarios/
https://abrava.com.br/normalizacoes/canal-abrava-covid-19/perguntas-gerais-covid-19-para-setor-cliente-usuarios/

¢))

h)

)

k)
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Evitar o uso de acessorios como reldgios, pulseiras, anéis, etc;
N&o consumir alimentos e o usar o celular o minimo possivel dentro do camarim;
O distanciamento entre bancadas do camarim deve ser de 2m;
As bancadas e as cadeiras devem ser de material higienizavel;

Manter a bancada o mais livre possivel, os kits de maquiagem e pincéis devem
ser de uso individual.

Os kits de maquiagem podem ser montados de forma fracionada, por exemplo:

e Sombras, bases, corretivos, blush, p6 facial, iluminadores e demais itens de
maquiagens devem ser fracionados individualmente e colocados na placa de
aco, devendo ser higienizada a cada utilizacao;

e Retirar da embalagem com papel toalha, pressionando para que a primeira
camada do produto fique no papel e possa ser transferida para a pele do
elenco, sendo descartada ap0s 0 uso;

Pincéis: devem ser lavados com agua e sabao e apés, esterilizados alcool 70%
apoés cada atendimento. O &lcool 70 ndo isenta de lavar com &gua e sabdo. O
higienizador de pincéis ndo é recomendado;

Pentes, escovas, bobs, presilhas, grampos metélicos, clipes plasticos, toucas de
peruca: todos os acessorios devem ser de uso individual. Caso nao seja possivel
o uso individual, devem ser lavados com agua e sabéo, esfregando com escova
de unha quando possivel, enxaguados e secos. ApGs a secagem, borrifar alcool
etilico 70% a cada atendimento;

Aparelhos de barbear e laminas deve ser descartaveis;

12. Evitar o uso de barbeadores elétricos, maquinas de corte de cabelo, maquinas
de acabamento, tesouras de corte de cabelo, navalhas, pincas, tesouras e
cortadores de unha e se usados em casos extremos, ap0s remover todos 0s
residuos e produtos dos equipamentos, borrifar alcool 70 % e deixar agir por 15
minutos, em seguida, passar uma toalha de papel com alcool isopropilico;

m) Pranchas, modeladores tipo baby liss, frisadores, triondas: apds remover todos

os residuos e produtos dos equipamentos, borrifar alcool 70 % e deixar agir por
15 minutos, em seguida, passar uma toalha de papel com alcool isopropilico. Os
cabos de alimentacao elétrica também devem ser limpos, bem como os suportes
dos equipamentos, como, o0s carregadores de baterias, os cabos e os
adaptadores de tomadas;
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n) Espatulas e outros materiais metalicos: deve-se limpar antes e depois do uso com
alcool etilico 70%. ApdOs a higienizacdo ndo se esquecer de lubrificar os
instrumentos com o produto adequado.

0) A cadeira de maquiagem devera ser higienizada a cada atendimento. Uma capa
de corte limpa devera ser vestida a cada atendimento para criar uma barreira
entre os artistas;

p) O manuseio das ferramentas e produtos utilizados na bancada deve ser feito
somente pelo profissional responséavel;

q) Cada artista a ser maquiado deve higienizar seu rosto previamente. Devem vir
com os cabelos e as barbas previamente lavados e secos;

r) Nao usar o secador de cabelo, por ser um grande propagador de goticulas e
aerossois;

s) Cabecas ou apoios para perucas devem ser envolvidos com pléstico filme e
higienizados apds cada uso, bem como antes da recolocacdo do plastico filme
novo.

t) Perucas e Posticos: Nenhum item deve ser compartilhado. Apés o uso de perucas
e posticos, deve-se usar a técnica de pré-higienizacdo que consiste em borrifar
alcool 70% ou desinfetante hospitalar em sua extensdo e guardar em uma
embalagem isolada para armazenamento. A técnica mais recomendada para a
limpeza das perucas € lava-las e depois deixa-las de molho com agua e shampoo
ou sabonete liquido por 30 minutos. Somente apés a lavagem inicial prosseguir
com hidratantes e condicionadores. Para secar, usar toalha descartavel ou toalha
higienizada e deixar a pe¢ca em ambiente desinfetado;

u) Nao realizar praticas vocais ou conversar durante o processo de maguiagem e
cabelo, ou proximo dessas das ferramentas e materiais de trabalho;

v) Fornecer kits individuais para demaquilacao e entregar para cada artista no inicio
da preparacéo, evitando filas e aglomeracdes no fim do espetaculo;

w) Um profissional da equipe devera ficar responsavel pela higienizagdo e
desinfeccado das ferramentas e materiais.

15.2. Particularidades para o setor de figurino
a) Recomenda-se o uso de figurinos lavaveis, seja com a agua e sabao ou a seco;

b) Em caso de apresentacdes consecutivas recomenda-se a duplicagéo de figurinos;
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c) Spray borrifador com Lysoform e solucdo de dgua com vodka ndo eliminam o
virus e por isso nao sédo recomendados;

d) Recomenda-se que os sapatos sejam de uso individual e que os préprios artistas
sejam responsaveis por eles;

e) Recomenda-se que o transporte de figurinos seja feito dentro de embalagens.

16 Conclusao

Os administradores dos teatros e salas de concerto serdo responsaveis pela implantacéo
e fiscalizacdo das medidas propostas. O Protocolo de Seguranca Sanitaria precisara ser
apreciado e validado pelas secretarias de saude das cidades e estados onde localizam-se
0s espacos. Estima-se que a adocao das regras e procedimentos acima permitird que os
teatros e salas de concerto possam reabrir e operar de forma segura e responsavel, a partir
do cronograma de flexibilizacdo das medidas de isolamento social estabelecido pelo
Governo do Estado do Rio de Janeiro.
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